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Economie 3

Hospihome Concept, patient connecté
pour une plus grande autonomie

Comment améliorer la prise en charge et I'ac
grace aux nouvelles technologies ? Telle est I

PAR JEAN-MARC PETIT

economie@lavoixdunord.fr.

LILLE. «Mon réve, c'est de pou-
Voir rester chez moi encore long-
temps, en toute indépe nce, en
loute sécurité, tout en étant relie @
mes proches et les gens qui me
soignent. » Anne Bernier, retrai-
tée lilloise, vivant seule, ne peut
mieux résumer 'ambsition d’Hos-
pihome Concept.

Avec le vieillissement de la. popu-
lation; le maintien a domicile des
bersonnes en perte d’autonomie
est un véritable enjeu de société:

Aprés le succas des Concept
Room (chambre d'hépital du fu-
tur) et Silver Concept (I'EHPAD
de demain), le CHRU de Lille et le
Clubster santé (association re-
groupant 250 entreprises régio-
nales de la santé), présentent de-
main au salon Paris Healthcare
Week, le projet Hospihome
Concept.

Une cinquantaine d'entreprises
ont travaillé sur ce qui se pré-
sente comme une «maison té-
moin » équipée de multiples inno-
vations.

«La réflexion a porté sur les besoins
a domicile, mais également sur la
meilleure coordination entre les dif-
férents acteurs, du Dpatient aux pro-
fessionnels de santé », plique Da-
vid Gibon, vice-président du
Clubster Santé.

Salle de bain en kit dans |

Ce prototype de salle de bain et
toilette en kit est unique en son
genre.

Une fois «replié », il ne prend pas
plus de place qu’'un meuble que
T'on peut installer dans n'importe
quelle piéce a vivre. 3

L'Hospihome Concept, c'est ainsi
une mini-salle de bain en kit,
aménageable prés de l'espace de
vie du patient. C'est un miroir in-
telligent qui peut interroger le
patient sur son état de santé. Une
télévision interactive qui permet
de rester en contact avec ses
proches mais aussi suivre son
traitement. Clest une interface
sur tablette qui permet a tous les
intervenants médicaux de suivre
en temps réel I'état de santé du
patient et échanger entre eux.

‘ ‘ Mon réve, c’est de
Ppouvoir rester chez moi
encore longtemps, en
toute indépendance et
sécurité, tout en étant
reliée @ mes proches. ”

C‘estunecannequialeneencas
de chute, un capteur de douleur
et de force musculaire, une ba-
lance et une armoire 3 pharma-
cie connectées. Bref, toute une
panoplie d'innovations qui révo-
lutionnent la prise en charge des
patients.

«Mais attention @ ne pas oublier
I'humain dans tout cela », prévient
avec sagesse Thérése, ancienne
i iere 2 la retraite. Il faut en
effet que la technologie reste au
service de I'humain, pas I'in-
verse. @

En situation de maintien & domi-
cile, il n'est pas rare de voir le lit
installé dans le salon. D'on I'inté-
rét d'y installer également ce
«pack hygiéne ».

On y trouve une chaise garde-
robe, une vasque distributrice de

compagnement des
’ambition d
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‘Tableau de bord du patient
E

e salon

gel hydro-alcoolique, un miroir
connecté pouvant informer voire
«ausculter » le patient.

Afin de collecter un maximum de
données utiles pour le personnel
soignant, cet espace est égale-
ment équipé d'objets connectés
permettant notamment de suivre
les troubles urinaires des pa-
tents: miroir connecté re-
cueillant des données participa-
tives, une balance connectée
pour surveiller I'évolution du
poids, un détecteur de présence
compatbilisant la fréquence des
passages, etc.

FACILITER LE QUOTIDIEN

L'Hospihome Concept pré a
a Paris, en complément de ce
«pack hygiéne », ses « pack inter-
actif» et «data santé », permet-
tant au patient d'étre impliqué et
de s'impliquer dans la gestion de
son parcours de santé, tout en fa-
cllltant son quotidien. Une vision

du main-

et
. tien & domicile,

bPersonnes en perte d’autonomie
'Hospihome concept, un projet unique en

France porté par le Clubster santé et le CHRU de Lille, en partenariat avec 50 entreprises régionales.

Le «coeur» de I'Hospihome
Concept, c'est I'interface de coor-
dination qui centralise toutes les
données, mesures et informa-
tions recueillies dans la maison
par et pour le patient. Ce véri-
table «tableau de bord» du pa-
tient a été concu par la société In-
ovelan de Saint-André-lez-Lille,
Disponible sur tablette et smart-
phone, cette application va per-
mettre a tous les intervenants
autorisés (médecin traitant, infir-

miére, garde & domicile, etc) de
coordonner leurs informations et
Coopérer pour mieux suivre le pa-
tient.

« Clest un outil de santé », explique
Eric Meunier, directeur R&D chez
Inovelan. «Les données de la mai-
son sont centralisées, on peut suivre
les prises de médicament, vérifier les
repas, sécuriser le patient et optimi-
ser son parcours de santé. » Un ou-
til congu par et pour les profes-
sionnels de santé. m

1073.
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«Concept room »,
penser le soin de demain

Le 22 mai dernier, « hospihome concept », quatriéme «opus» du Clubster Santé et du
CHRU de Lille, a été présenté lors de la Paris Healthcare Weel. L'alliance de I'université,
de Ia recherche et de l'entreprise a cette fois conduit a la réalisation d’un prototype de

logement adapté a la perte d'autonomie.

’est en 2o11 que Clubster Santé —
~ une association loi 1go1 regrou-
. pant des chefs d’entreprise de la
filiere santé de la région Hauts-de-
France (1) — décide de présenter un projet
mutualisé afin de valoriser le potentiel
d’innovation des industriels aupres des
hoépitaux. Le choix s’oriente vers la réalisa-
tHon d’'un prototype de chambre d’hépital,
appelé «concept room », avec I'objectif de
concevoir un environnement contribuant

a la fois a une revalidation plus rapide du
patient et a 'amélioration des conditions
de travail des soignants. Des discussions
sont rapidement engagées avec les équipes
du CHRU de Lille afin d’'intégrer les
contraintes et souhaits des professionnels
de santé. Un partenariat est conclu, renou-
velé chaque année depuis. « Notre équipe
travaillait sur les améliorations a apporter
dans les chambres des patients au titre de
la maitrise d’ouvrage hételiére. Lorsque
Clubster Santé s’est engagé sur la voie de
I'innovation, nous avons décidé de regrou-
per nos forces et de réfléchir ensemble a
l'optimisation de différents types de prises
en charge, sur un mode pluri-annuel»,
témoigne Philippe Mayjonade, coordonna-
teur général des péles hételiers du CHRU.
Trente entreprises s’allient pour co-
construire cette chambre, aux cotés des
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soignants et des patients. Deux ans plus
tard, en 2013, Clubster Santé renouvelle
Topération en s’attachant cette fois a ima-
giner le service ambulatoire de demain.

Et en 2014 et 2015, le sujet de travail est
I'Ehpad avec un projet nommé «silver
concept », co-construit avec les résidents et
les équipes soignantes et paramédicales de
T'Ehpad des Bateliers a Lille.

Parcours. En 2016, nouvelle innovation
avec «hospihome concept» (2). Cinquante
entreprises sont cette fois mobilisées.

Les équipes ont travaillé sur 'optimisa-
tion du parcours de santé en intégrant

les contraintes liées au domicile — seuls

6 % des logements seraient aujourd’hui
adaptés a la perte d’autonomie — et la né-
cessaire coordination des professionnels.
«Apres le virage ambulatoire demandé par
T'Etat aux hopitaux, le maintien 3 domi-
cile représentera un enjeu majeur, et ce
pour deux raisons: d'une part, le patient
souhaite étre soigné chez lui; d’autre part,
le cotit pour la collectivité sera moindre.
Drailleurs le financement du parcours

de santé devrait 4 terme succéder i la
tarification a l'activité, d’ot1 notre volonté
d’anticiper», poursuit Philippe Mayjonade.
Trois profils de patients ont été identifiés
afin de proposer des solutions adaptées en
fonction de 'age et de la pathologie: une
personne agée ayant de I'hypertension,

du diabete et présentant une fracture du

@

RT&S « Mai — Juin 2016



CLUBSTER I
S SANTE Centre Hospitalier Régional

Universitaire de Lille



